
三重のバリアフリー情報誌「みえバリ vol.2（2018年版）」のご案内 

 

特定非営利活動法人 

伊勢志摩バリアフリーツアーセンター 

 

「行けるところ」よりも「行きたいところ」を重視した三重のバリアフリー情報誌を発行 

 

初版「みえバリ」の企画および取材編集に携わりました伊勢志摩バリアフリーツアーセンター発行による一

般書籍として、全国に流通できる改訂版「みえバリ」を出版するに至ったものです。 

前回に引き続き、「パーソナルバリアフリー基準」に基づいて編集し、施設の一般的なバリアフリー情報だ

けでなく、バリアを乗り越えてでも「行きたい」と思える魅力ある施設やスポットを中心に、外出をためらってい

る方たちがお出かけしたくなるような誌面となるよう心がけました。内容も前回以上に充実させ、障がいのあ

る方、ない方、誰が見ても楽しめるバリアフリー情報誌が完成した、と自負しております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜内 容＞ 

◎特集Ⅰ 伊勢神宮へ行きたい。 

参拝に不安を抱えるあなたにお届けします 

◎三重県エリア別バリアフリー観光情報 

■伊勢・鳥羽・志摩  ■東紀州 ■伊賀 ■北勢 ■津・松阪・奥伊勢 

◎特集Ⅱ 体験！ アウトドア、スポーツ、手づくり。三重の体験メニュー 

シーカヤック、ウォーターボール／小型ヨット／キャンプ、川遊び／海水浴場／磯遊び／マラソン大会バリア

フリーコース／モータースポーツ体験＆観戦／組紐／陶芸／キャンドルづくり／つまみ食いウォーキング／

海女小屋体験／酒蔵見学／バリアフリー日帰り貸切風呂 

●アクセス＆のりもの情報／バリアフリー交通ガイド 

●掲載施設トイレ情報一覧 

●宿泊施設／三重県内 133施設／バリアフリー情報 

●観光に便利な広域で使える車いすレンタル 

●伊勢志摩バリアフリーツアーセンターのサポート・サービス紹介 

●みえ旅お役立ちリスト 

 

「みえバリ」は、三重県内の主要書店・スーパー、および Amazon にて発売中です。 

【仕 様】 

A４版／オールカラー／100 ページ 

編集・発行／伊勢志摩バリアフリーツアーセンター 

発売日／2018年６月１日  

価格／1,080円 

発行部数／5,000部 

ISBN コード／ISBN978-4-9910163-0-1 



 

＜前号との変化＞ 

「みえバリ 2015 年版」から大きく変わったところや、見どころポイントは、特集を設けたことです。三重県内の

中でも、私たちが、よりおすすめしたい三重県の「行きたい」を湧き立たせる気持ちになるところを特集で魅せ

ました。 

また、継続してこのような情報誌を制作することを見越して、今回は「広告」枠も作り、地元の企業等のバリア

フリー観光への理解と協力を得ました。 

 

 

＜特集Ⅰ 伊勢神宮へ行きたい＞ 

史上初！神宮神域内バリアフリーイラストマップ 

外宮、内宮を参拝する際に気を付けたいポイントをバリアフリー視点でご案内。 

神宮参拝時に利用したい、民間団体サポートサービスの紹介 

 車いす利用者へ 伊勢おもてなしヘルパー 

 聴覚障害者へ 伊勢てらす手話ガイド／お伊勢さん観光案内人のフリップ案内 

まちあるき MAP！ 

おはらい町、おかげ横丁、外宮参道の車いす対応トイレも落とし込んだイラストマップでまちあるき。 

＜内容＞ 

●内宮／神域ガイド  ●おはらい町  ●おかげ横丁 

●まちあるき MAP！ （おはらい町／おかげ横丁／外宮参道） 

●外宮／神域ガイド ●神宮参拝お助けサービス 

●車でお越しの方へ 駐車場情報 

 

 

＜特集Ⅱ 体験＞ 24項目 

アウトドア、スポーツ、クラフト、食べあるき…やってみたいこといっぱい 

バリアを越えて楽しめる 

いろんな三重の体験メニュー揃いました 

 

・視覚障がい者のご夫婦が晴眼者の子どもたちとカヤックにチャレンジ 

・車いす使用者の車好き男子による、鈴鹿サーキット国際レーシングコースで手動装置 EVマシンカート体験 

・音と香りで楽しむ、視覚障がい者による酒蔵見学 

・車いすのお母さんと半身不随のお父さんと子どもたちによる組紐体験 

他にも 

キャンドルづくり／ウォーターボール／小型ヨット（ハンザディンギー）／水陸両用車いすを使って海水浴／キ

ャンプ／川遊び／磯遊び／マラソン大会バリアフリーコース／モータースポーツ観戦＆体験／つまみ食いウ

ォーキング／海女小屋体験／バリアフリーに楽しめる貸切風呂など 

 

 

 



＜バリアフリー観光情報＞ ６１項目 

 

三重県内、全 61の観光施設やスポットのバリアフリー観光情報を掲載！！ 

各紹介記事の「バリフリポイント！」も見逃さないで！ 

誌面に掲載されている「専門員」としてバリアフリー調査に協力してくださっている方やセンターを利用して

三重県を観光された障がい者や高齢者のみなさんによる[感想ひとこと！]が、みなさんの“おでかけバロメー

ター”として役立つはず！ 

 

 

＜購入方法＞（詳細は別紙） 

 

Amazonで購入できます 

https://amzn.to/2LJeDF8 

 

書店や施設でのご購入 

・三重県内の主要書店・スーパー 

観光施設や宿泊施設など 

※具体的な店舗名は別添ファイル「みえバリ 販売書店等一覧」をご覧ください。 

 

伊勢志摩バリアフリーツアーセンター  

5冊以上ご購入の場合は直販がお得！ 

割引価格＆送料無料でお届けします 

〒517-0011  

鳥羽市鳥羽一丁目 2383－13 鳥羽一番街１Ｆ 

※鳥羽駅前ビル 1階 

9：00～17：00／木曜定休 

TEL0599－21－0550 FAX0599－21－0585 

 

https://amzn.to/2LJeDF8

