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…ストリートピアノ   オープン日　10：00 ～15：00♪ ※詳しくはチラシ・ホームページをご覧ください。

美里とうふの販売美里とうふの販売
希少大豆使用！9：30 ～

…あさつみ食堂  オープン日　営業時間・提供メニューは曜日によって異なります。

♪

♪

♪

♪♪

よっちゃんキムチ
限定販売！
よっちゃんキムチ
限定販売！

9：30 ～

よっちゃんキムチ
限定販売！
よっちゃんキムチ
限定販売！

9：30 ～

よっちゃんキムチ
限定販売！
よっちゃんキムチ
限定販売！

9：30 ～

よっちゃんキムチ
限定販売！
よっちゃんキムチ
限定販売！

9：30 ～

2025年11月2025年11月イベントカレンダーイベントカレンダー2025年11月2025年11月イベントカレンダーイベントカレンダー

朝獲れお魚市朝獲れお魚市
（伊勢湾漁協）（伊勢湾漁協）

13：00～ 約１５分13：00～ 約１５分
よっちゃんキムチ限定販売！よっちゃんキムチ限定販売！
9：30 ～

金曜日限定の特別商品を販売！

朝獲れお魚市朝獲れお魚市
（伊勢湾漁協）（伊勢湾漁協）

13：00～ 約１５分13：00～ 約１５分
よっちゃんキムチ限定販売！よっちゃんキムチ限定販売！
9：30 ～

金曜日限定の特別商品を販売！

朝獲れお魚市朝獲れお魚市
（伊勢湾漁協）（伊勢湾漁協）

13：00～ 約１５分13：00～ 約１５分
よっちゃんキムチ限定販売！よっちゃんキムチ限定販売！
9：30 ～

金曜日限定の特別商品を販売！

朝獲れお魚市朝獲れお魚市
（伊勢湾漁協）（伊勢湾漁協）

13：00～ 約１５分13：00～ 約１５分
よっちゃんキムチ限定販売！よっちゃんキムチ限定販売！
9：30 ～

金曜日限定の特別商品を販売！

10：30～11：3010：30～11：30
骨盤美人体操骨盤美人体操
講師：kanako講師：kanako

要申込
連絡先：080-5162-6003連絡先：080-5162-6003
１回：¥1,500
各回定員 10名程度
１回：¥1,500
各回定員 10名程度

申込受付中♪

10：30～11：3010：30～11：30
バレトン＆ストレッチバレトン＆ストレッチ
東 由紀江東 由紀江

要申込
連絡先：090-7439-5616連絡先：090-7439-5616

5回チケット：¥5,000、１回：¥1,200、体験初回：¥500、 各回定員 10名5回チケット：¥5,000、１回：¥1,200、体験初回：¥500、 各回定員 10名

申込受付中♪

10：30～11：3010：30～11：30
バレトン＆ストレッチバレトン＆ストレッチ
東 由紀江東 由紀江

要申込
連絡先：090-7439-5616連絡先：090-7439-5616

5回チケット：¥5,000、１回：¥1,200、体験初回：¥500、 各回定員 10名5回チケット：¥5,000、１回：¥1,200、体験初回：¥500、 各回定員 10名

10：30～11：3010：30～11：30
骨盤美人体操骨盤美人体操
講師：kanako講師：kanako

要申込
連絡先：080-5162-6003連絡先：080-5162-6003
１回：¥1,500
各回定員 10名程度
１回：¥1,500
各回定員 10名程度

申込受付中♪

♪ 文化の日文化の日

♪ 振替休日振替休日

勤労感謝の日勤労感謝の日

フェイスブックフェイスブックホームページホームページ

朝津味の新着情報はこちらから朝津味の新着情報はこちらから
営業時間 /9：30 ～ 17：00営業時間 /9：30 ～ 17：00

（花猫）

花ハーブを使ったハンドメイド雑貨販売花ハーブを使ったハンドメイド雑貨販売
9：30 ～ 13：00

♪

（花猫）

花ハーブを使ったハンドメイド雑貨販売花ハーブを使ったハンドメイド雑貨販売
9：30 ～ 13：00

♪

抽選会抽選会キッズダンス
キッズダンス

他他マルシェマルシェ

FFC 物産展
FFC 物産展

お花を使った雑貨の販売お花を使った雑貨の販売
（みんとはうす）9：30 ～ 15：00

お花を使った雑貨の販売お花を使った雑貨の販売
（みんとはうす）9：30 ～ 15：00お花を使った雑貨の販売お花を使った雑貨の販売

（みんとはうす）
9：30 ～ 15：00

布小物の販売とワークショップ布小物の販売とワークショップ
（ハンドメイドショップ handhand）9：30 ～ 15：00

布小物の販売とワークショップ布小物の販売とワークショップ
（ハンドメイドショップ handhand）9：30 ～ 15：00

（sakikko）

編み物雑貨の販売編み物雑貨の販売
9：30 ～ 15：00

（sakikko）

編み物雑貨の販売編み物雑貨の販売
9：30 ～ 15：00

（sakikko）

編み物雑貨の販売編み物雑貨の販売
9：30 ～ 15：00

メダカの販売＆メダカすくいメダカの販売＆メダカすくい
（鈴鹿弁天めだか）9：30 ～ 15：00

メダカの販売＆メダカすくいメダカの販売＆メダカすくい
（鈴鹿弁天めだか）9：30 ～ 15：00

メダカの販売メダカの販売
（鈴鹿弁天めだか）9：30 ～ 15：00

メダカの販売メダカの販売
（鈴鹿弁天めだか）9：30 ～ 15：00

メダカの販売メダカの販売
（鈴鹿弁天めだか）9：30 ～ 15：00

メダカの販売メダカの販売
（鈴鹿弁天めだか）9：30 ～ 15：00

メダカの販売メダカの販売
（鈴鹿弁天めだか）9：30 ～ 15：00

メダカの販売メダカの販売
（鈴鹿弁天めだか）9：30 ～ 15：00

メダカの販売メダカの販売
（鈴鹿弁天めだか）9：30 ～ 15：00

メダカの販売メダカの販売
（鈴鹿弁天めだか）9：30 ～ 15：00

メダカの販売メダカの販売
（鈴鹿弁天めだか）9：30 ～ 15：00

10：00～17：00
（カーブス芸濃店）
10：00～17：00
（カーブス芸濃店）
【女性限定】
血流チェック
【女性限定】
血流チェック

演技…10：00～11：00演技…10：00～11：00

ボイトレ教室ボイトレ教室

要申込

講師：小泉美樹講師：小泉美樹
連絡先：090-6078-4078連絡先：090-6078-4078
１回：¥1,500
各回定員8名、月1回開催予定
１回：¥1,500
各回定員8名、月1回開催予定

超初心者向け超初心者向け

申込受付中♪

歌唱…11：20～12：20歌唱…11：20～12：20

演技…10：00～11：00演技…10：00～11：00

ボイトレ教室ボイトレ教室
（小泉美樹）（小泉美樹）超初心者向け超初心者向け

歌唱…11：20～12：20歌唱…11：20～12：20

要申込

メダカの販売メダカの販売
（鈴鹿弁天めだか）9：30 ～ 15：00

第4弾!!まんまるマルシェ～地球統合ツアー～第4弾!!まんまるマルシェ～地球統合ツアー～
（まんまるマルシェ三重実行委員会）
10：00 ～ 16：00

海産加工品の販売
9：30 ～ 15：00 （エイト） 

海産加工品の販売
9：30 ～ 15：00 （エイト） 

9：30 ～ 1５：00 

 コーヒーの試飲販売
（おむすびバトン）

meiji宅配イベント
骨の健康チェック＆試飲会
meiji宅配イベント
骨の健康チェック＆試飲会

（meiji宅配トマト）
9：30 ～ 16：00

焼き芋＆大学芋＆スープの販売焼き芋＆大学芋＆スープの販売
（ブルーメのつぼやきいも）9：30 ～ 16：00

急遽中止となりました

自然薯の試食販売自然薯の試食販売
（赤塚正一）9：30 ～


