
…ストリートピアノ   オープン日　10：00 ～15：00♪…あさつみ食堂  オープン日　営業時間・提供メニューは曜日によって異なります。
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※詳しくはチラシ・ホームページをご覧ください。
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金曜日限定の特別商品を販売！

朝獲れお魚市朝獲れお魚市朝獲れお魚市
（伊勢湾漁協）（伊勢湾漁協）（伊勢湾漁協）

13：00～ 約１５分13：00～ 約１５分13：00～ 約１５分

金曜日限定の特別商品を販売！

金曜日限定の特別商品を販売！

朝獲れお魚市朝獲れお魚市朝獲れお魚市
（伊勢湾漁協）（伊勢湾漁協）（伊勢湾漁協）

13：00～ 約１５分13：00～ 約１５分13：00～ 約１５分

10：30～11：3010：30～11：3010：30～11：30
バレトン＆ストレッチバレトン＆ストレッチバレトン＆ストレッチ
東 由紀江東 由紀江東 由紀江

要申込
/090-7439-5616/090-7439-5616/090-7439-5616

１回：¥1,200、5回チケット：¥5,000１回：¥1,200、5回チケット：¥5,000１回：¥1,200、5回チケット：¥5,000
体験初回：¥500体験初回：¥500体験初回：¥500
各回定員 10名各回定員 10名各回定員 10名

10：30～11：3010：30～11：3010：30～11：30
バレトン＆ストレッチバレトン＆ストレッチバレトン＆ストレッチ
東 由紀江東 由紀江東 由紀江

要申込
/090-7439-5616/090-7439-5616/090-7439-5616

１回：¥1,200、5回チケット：¥5,000１回：¥1,200、5回チケット：¥5,000１回：¥1,200、5回チケット：¥5,000
体験初回：¥500体験初回：¥500体験初回：¥500
各回定員 10名各回定員 10名各回定員 10名

10：30～11：3010：30～11：3010：30～11：30
骨盤美人体操骨盤美人体操骨盤美人体操
kanakokanakokanako

要申込各回定員 10名程度各回定員 10名程度各回定員 10名程度
１回：¥1,500１回：¥1,500１回：¥1,500

/080-5162-6003/080-5162-6003/080-5162-6003

10：30～11：3010：30～11：3010：30～11：30
骨盤美人体操骨盤美人体操骨盤美人体操
kanakokanakokanako

要申込各回定員 10名程度各回定員 10名程度各回定員 10名程度
１回：¥1,500１回：¥1,500１回：¥1,500

/080-5162-6003/080-5162-6003/080-5162-6003

金曜日限定の特別商品を販売！

朝獲れお魚市朝獲れお魚市朝獲れお魚市
（伊勢湾漁協）（伊勢湾漁協）（伊勢湾漁協）

13：00～ 約１５分13：00～ 約１５分13：00～ 約１５分

演技…10：00～11：00演技…10：00～11：00演技…10：00～11：00

ボイトレ教室ボイトレ教室ボイトレ教室
小泉敦士 /090-6078-4078小泉敦士 /090-6078-4078小泉敦士 /090-6078-4078

超初心者向け超初心者向け超初心者向け
歌唱…11：20～12：20歌唱…11：20～12：20歌唱…11：20～12：20

要申込

演技…10：00～11：00演技…10：00～11：00演技…10：00～11：00

ボイトレ教室ボイトレ教室ボイトレ教室
小泉敦士 /090-6078-4078小泉敦士 /090-6078-4078小泉敦士 /090-6078-4078

超初心者向け超初心者向け超初心者向け
歌唱…11：20～12：20歌唱…11：20～12：20歌唱…11：20～12：20

要申込

季節の農産物
が当たる！
季節の農産物
が当たる！
季節の農産物
が当たる！

サイコロぞろ目ゲームサイコロぞろ目ゲームサイコロぞろ目ゲーム

9:30~9:30~9:30~

先着

１００名様

よっちゃんキムチよっちゃんキムチよっちゃんキムチ
9：30 ～

よっちゃんキムチよっちゃんキムチよっちゃんキムチ
9：30 ～

よっちゃんキムチよっちゃんキムチよっちゃんキムチ
9：30 ～

よっちゃんキムチよっちゃんキムチよっちゃんキムチ
9：30 ～

よっちゃんキムチよっちゃんキムチよっちゃんキムチ
9：30 ～

よっちゃんキムチよっちゃんキムチよっちゃんキムチ
9：30 ～

よっちゃんキムチよっちゃんキムチよっちゃんキムチ
9：30 ～

よっちゃんキムチよっちゃんキムチよっちゃんキムチ
9：30 ～

直売所営業します

あさつみ食堂休業です

9:30~9:30~9:30~

水ようかん
プレゼント!
水ようかん
プレゼント!
水ようかん
プレゼント!

お花を使った雑貨の販売お花を使った雑貨の販売お花を使った雑貨の販売
（みんとはうす）9：30 ～ 15：00

お花を使った雑貨の販売お花を使った雑貨の販売お花を使った雑貨の販売
（みんとはうす）9：30 ～ 15：00

お花を使った雑貨の販売お花を使った雑貨の販売
（みんとはうす）9：30 ～15：00

お花を使った雑貨の販売お花を使った雑貨の販売お花を使った雑貨の販売
（みんとはうす）9：30 ～ 15：00

お花を使った雑貨の販売お花を使った雑貨の販売お花を使った雑貨の販売
（みんとはうす）9：30 ～ 15：00

（鯖ずし小森）
鯖ずしの販売鯖ずしの販売鯖ずしの販売
9：30 ～ 16：00 （鯖ずし小森）

鯖ずしの販売鯖ずしの販売鯖ずしの販売
9：30 ～ 16：00

（横山）

手作り布草履の販売手作り布草履の販売
9：30 ～ 15：00

（横山）

手作り布草履の販売手作り布草履の販売
9：30 ～ 15：00

松阪牛直売会（松阪牛切り落とし）松阪牛直売会（松阪牛切り落とし）松阪牛直売会（松阪牛切り落とし）
（市村）9：30 ～

3 ���ｇ �,���円（税込）

松阪牛直売会（松阪牛切り落とし）松阪牛直売会（松阪牛切り落とし）松阪牛直売会（松阪牛切り落とし）
（市村）9：30 ～

3 ���ｇ �,���円（税込）

お花を使った雑貨の販売お花を使った雑貨の販売
（みんとはうす）
9：30 ～15：00

海産加工品の販売

9：30 ～ 15：00 （エイト） 

8/2（日）も開催します！ 

海産加工品の販売
9：30 ～ 15：00 （エイト） 

海産加工品の販売
9：30 ～ 15：00 （エイト） 


