
…ストリートピアノ   オープン日　10：00 ～15：00♪…あさつみ食堂  オープン日　営業時間・提供メニューは曜日によって異なります。
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メダカの販売＆メダカすくいメダカの販売＆メダカすくいメダカの販売＆メダカすくい
（鈴鹿弁天めだか）9：30 ～ 15：30 メダカの販売＆メダカすくいメダカの販売＆メダカすくいメダカの販売＆メダカすくい

（鈴鹿弁天めだか）9：30 ～ 15：30

メダカの販売＆メダカすくいメダカの販売＆メダカすくいメダカの販売＆メダカすくい
（鈴鹿弁天めだか）9：30 ～ 15：00

メダカの販売＆メダカすくいメダカの販売＆メダカすくいメダカの販売＆メダカすくい
（鈴鹿弁天めだか）9：30 ～ 15：00

メダカの販売＆メダカすくいメダカの販売＆メダカすくいメダカの販売＆メダカすくい
（鈴鹿弁天めだか）9：30 ～ 15：00

メダカの販売＆メダカすくいメダカの販売＆メダカすくいメダカの販売＆メダカすくい
（鈴鹿弁天めだか）9：30 ～ 15：00

メダカの販売＆メダカすくいメダカの販売＆メダカすくいメダカの販売＆メダカすくい
（鈴鹿弁天めだか）9：30 ～ 15：00

メダカの販売＆メダカすくいメダカの販売＆メダカすくいメダカの販売＆メダカすくい
（鈴鹿弁天めだか）9：30 ～ 15：00

海産加工品の販売
9：30 ～ 15：00 （エイト） 

海産加工品の販売
9：30 ～ 15：00 （エイト） 

海産加工品の販売
9：30 ～ 15：00 （エイト） 

海産加工品の販売
9：30 ～ 15：00 （エイト） 

（sakikko）※雨天中止
編み物雑貨の販売編み物雑貨の販売編み物雑貨の販売
9：30 ～15：00
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※詳しくはチラシ・ホームページをご覧ください。
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金曜日限定の特別商品を販売！

朝獲れお魚市朝獲れお魚市朝獲れお魚市
（伊勢湾漁協）（伊勢湾漁協）（伊勢湾漁協）

13：00～ 約１５分13：00～ 約１５分13：00～ 約１５分

金曜日限定の特別商品を販売！

朝獲れお魚市朝獲れお魚市朝獲れお魚市
（伊勢湾漁協）（伊勢湾漁協）（伊勢湾漁協）

13：00～ 約１５分13：00～ 約１５分13：00～ 約１５分

10：30～11：3010：30～11：3010：30～11：30
バレトン＆ストレッチバレトン＆ストレッチバレトン＆ストレッチ
東 由紀江東 由紀江東 由紀江

要申込
/090-7439-5616/090-7439-5616/090-7439-5616

１回：¥1,200、5回チケット：¥5,000１回：¥1,200、5回チケット：¥5,000１回：¥1,200、5回チケット：¥5,000
体験初回：¥500体験初回：¥500体験初回：¥500
各回定員 10名各回定員 10名各回定員 10名

10：30～11：3010：30～11：3010：30～11：30
バレトン＆ストレッチバレトン＆ストレッチバレトン＆ストレッチ
東 由紀江東 由紀江東 由紀江

要申込
/090-7439-5616/090-7439-5616/090-7439-5616

１回：¥1,200、5回チケット：¥5,000１回：¥1,200、5回チケット：¥5,000１回：¥1,200、5回チケット：¥5,000
体験初回：¥500体験初回：¥500体験初回：¥500
各回定員 10名各回定員 10名各回定員 10名

10：30～11：3010：30～11：3010：30～11：30
骨盤美人体操骨盤美人体操骨盤美人体操
kanakokanakokanako

要申込各回定員 10名程度各回定員 10名程度各回定員 10名程度
１回：¥1,500１回：¥1,500１回：¥1,500

/080-5162-6003/080-5162-6003/080-5162-6003

10：30～11：3010：30～11：3010：30～11：30
骨盤美人体操骨盤美人体操骨盤美人体操
kanakokanakokanako

要申込各回定員 10名程度各回定員 10名程度各回定員 10名程度
１回：¥1,500１回：¥1,500１回：¥1,500

/080-5162-6003/080-5162-6003/080-5162-6003

演技…10：00～11：00演技…10：00～11：00演技…10：00～11：00

ボイトレ教室ボイトレ教室ボイトレ教室
小泉敦士 /090-6078-4078小泉敦士 /090-6078-4078小泉敦士 /090-6078-4078

超初心者向け超初心者向け超初心者向け
歌唱…11：20～12：20歌唱…11：20～12：20歌唱…11：20～12：20

要申込

先着

１００名様

演技…10：00～11：00演技…10：00～11：00演技…10：00～11：00

ボイトレ教室ボイトレ教室ボイトレ教室
小泉敦士 /090-6078-4078小泉敦士 /090-6078-4078小泉敦士 /090-6078-4078

超初心者向け超初心者向け超初心者向け
歌唱…11：20～12：20歌唱…11：20～12：20歌唱…11：20～12：20

要申込
よっちゃんキムチよっちゃんキムチよっちゃんキムチ
9：30 ～

よっちゃんキムチよっちゃんキムチよっちゃんキムチ
9：30 ～

よっちゃんキムチよっちゃんキムチよっちゃんキムチ
9：30 ～

よっちゃんキムチよっちゃんキムチよっちゃんキムチ
9：30 ～

よっちゃんキムチよっちゃんキムチよっちゃんキムチ
9：30 ～

金曜日限定の特別商品を販売！

朝獲れお魚市朝獲れお魚市朝獲れお魚市
（伊勢湾漁協）（伊勢湾漁協）（伊勢湾漁協）

13：00～ 約１５分13：00～ 約１５分13：00～ 約１５分

よっちゃんキムチよっちゃんキムチよっちゃんキムチ
9：30 ～

よっちゃんキムチよっちゃんキムチよっちゃんキムチ
9：30 ～

金曜日限定の特別商品を販売！

朝獲れお魚市朝獲れお魚市朝獲れお魚市
（伊勢湾漁協）（伊勢湾漁協）（伊勢湾漁協）

13：00～ 約１５分13：00～ 約１５分13：00～ 約１５分

よっちゃんキムチよっちゃんキムチよっちゃんキムチ
9：30 ～

スポーツ
の日
スポーツ
の日
スポーツ
の日

金曜日限定の特別商品を販売！

朝獲れお魚市朝獲れお魚市朝獲れお魚市
（伊勢湾漁協）（伊勢湾漁協）（伊勢湾漁協）

13：00～ 約１５分13：00～ 約１５分13：00～ 約１５分

よっちゃんキムチよっちゃんキムチよっちゃんキムチ
9：30 ～

（サニトラミーティング）
サニートラック大集結！サニートラック大集結！サニートラック大集結！
10：00 ～ 14：00

※雨天時、 ピアノは 12 ： 30 まで
   使用不可です
※雨天時、 ピアノは 12 ： 30 まで
   使用不可です
※雨天時、 ピアノは 12 ： 30 まで
   使用不可です

9:30~9:30~9:30~
季節の農産物が当たる！季節の農産物が当たる！季節の農産物が当たる！

サイコロぞろ目ゲームサイコロぞろ目ゲームサイコロぞろ目ゲーム先着

１００名様

9:30~9:30~9:30~

お花を使った雑貨の販売お花を使った雑貨の販売お花を使った雑貨の販売
（みんとはうす）9：30 ～ 15：00

お花を使った雑貨の販売お花を使った雑貨の販売お花を使った雑貨の販売
（みんとはうす）9：30 ～ 15：00

お花を使った雑貨の販売お花を使った雑貨の販売お花を使った雑貨の販売
（みんとはうす）9：30 ～ 15：00

１0：0０～１５：3０  
龍王さくらちゃんがやってくる！龍王さくらちゃんがやってくる！龍王さくらちゃんがやってくる！
～ＳAKU 爛漫 Festival 2026 ～ 

69：30 ～
松阪牛直売会（松阪牛切り落とし）松阪牛直売会（松阪牛切り落とし）松阪牛直売会（松阪牛切り落とし）

（市村）

花ハーブを使ったハンドメイド雑貨販売花ハーブを使ったハンドメイド雑貨販売花ハーブを使ったハンドメイド雑貨販売
9：30 ～ 15：00（花猫　植物雑貨　ハーブドライフラワー）※雨天時中止

花ハーブを使ったハンドメイド雑貨販売花ハーブを使ったハンドメイド雑貨販売花ハーブを使ったハンドメイド雑貨販売
9：30 ～ 15：00（花猫　植物雑貨　ハーブドライフラワー）※雨天時中止

花ハーブを使ったハンドメイド雑貨販売花ハーブを使ったハンドメイド雑貨販売花ハーブを使ったハンドメイド雑貨販売
9：30 ～ 15：00（花猫　植物雑貨　ハーブドライフラワー）※雨天時中止

布小物の販売とワークショップ布小物の販売とワークショップ布小物の販売とワークショップ
（ハンドメイドショップ handhand）9：30 ～ 15：00

布小物の販売とワークショップ布小物の販売とワークショップ布小物の販売とワークショップ
（ハンドメイドショップ handhand）9：30 ～ 15：00

布小物の販売とワークショップ布小物の販売とワークショップ布小物の販売とワークショップ
（ハンドメイドショップ handhand）9：30 ～ 15：00

10:00~15:0010:00~15:0010:00~15:00
11:00~15:00

10:00~16:00

よもぎ餅（２個）プレゼント!よもぎ餅（２個）プレゼント!よもぎ餅（２個）プレゼント!

（Que chulo）
チュロスの販売チュロスの販売チュロスの販売
9：30 ～ 15：00

花ハーブを使ったハンドメイド雑貨販売花ハーブを使ったハンドメイド雑貨販売花ハーブを使ったハンドメイド雑貨販売
9：30 ～ 15：00（花猫　植物雑貨　ハーブドライフラワー）※雨天時中止

布小物の販売とワークショップ布小物の販売とワークショップ布小物の販売とワークショップ
（ハンドメイドショップ handhand）9：30 ～ 15：00


